
)مختصر(إعاقات الذراع والكتف واليد  
 

:  علѧى مѧرحلتين  )مختصѧر (مقياس إعاقات الذراع و الكتѧف و اليѧد   يتم حساب إجمالي الدرجات في
و )  ٥ – ١قيم الѧدرجات لكѧل بنѧد تتѧراوح بѧين      بنداً، و ١١ و يتألف من (  الأعراض/ قسم الإعاقة 

و (أو العمѧѧل / أو الموسѧѧيقى /  للرياضѧѧةقسѧѧم وحѧѧدات القيѧѧاس الاختياريѧѧة الخاصѧѧة بѧѧالأداء الرفѧѧـيع   
  ). ٥ – ١يتألف من أربعة بنود ، و قـيم الدرجات لكل بند تتراوح بين 

 
   الأعراض/ حساب إجمالي الدرجات للإعاقة 

بنѧداً لكѧي يصѧلح حسѧاب إجمѧالي الѧدرجات فѧي         ١١على الأقل من أصѧل  بنود  ١٠ لا بد من إآمال
ق جمع القيم الرقمية المُعطاة لكل الأجوبѧة المُكمَـلѧَـة و مѧن ثѧم               و يتم ذلك ببساطة عن طري     . المقياس

و حينهѧا يѧتم تحويѧل هѧذه القيمѧة      .  درجѧات  حساب معدلها لتعطي إجمالي درجات مѧن أصѧل خمسѧة   
مѧن  ( منهѧا  ١ و ذلѧك عѧن طريѧق طѧرح الѧرقم      درجѧة  ١٠٠الرقمية إلى إجمѧالي درجѧات مѧن أصѧل       

و يُـستخدَم هذا التحويل لجعل المقارنة أسهل ما بѧين إجمѧالي           . ٢٥و ضربها بالرقم    ) المُعَدّل الناتج 
الدرجات هذا و مѧا بѧين المقѧاييس الأُخѧرى التѧي تѧُـحسب علѧى قѧيم رقميѧة تتѧراوح بѧين الصѧفر إلѧى                   

 . أو العلامة المُعطاة/ الدرجة  مع علو تصاعدياًو تعلو نسبة الإعاقة . المائة

 ٢٥  × ] ١ -  } من الأسئلةمجموع الدرجات المعطاة لكل سؤال  {  [ = 
    )ع(عدد الأسئلة                                        

 . حيث يرمز ع  إلى عدد الأسئلة المكتملة الإجابة
 

 )أو العمل/ أو الموسيقى / تتعلق بالرياضة (وحدات قياس اختيارية 
و تختص وحѧدات القيѧاس   . نودهنالك وحدتا قياس اختياريتان ، و آل واحدة منها تتألف من أربعة ب        

الاختياريѧѧة  بمحترفѧѧي الرياضѧѧات ، و الفنѧѧانين المѧѧؤدّين، و بجماعѧѧات أخѧѧرى مѧѧن العمѧѧال الѧѧذين          
 و يمكѧѧن لهѧѧؤلاء الأفѧѧراد ألا  . تتطلѧѧَّـبُ مِـهَــنُــهѧѧُـم و حِـرَفُـهѧѧُـم مسѧѧتوىً رفيعѧѧاً مѧѧن الأداء الجسѧѧدي     

يواجهوا الصعوبات إلا لدى مستويات الأداء هذه التي تتعدى نطاق الأحَـدَ عشـَـرَ بنداً المطѧروحين               
 . )مختصر(مقياس إعاقات الذراع و الكتف و اليدفي 

لحساب إجمالي درجات وحدة القياس الاختيارية المؤلفѧة مѧن أربعѧة بنѧود يѧتم اتѧّـباع نفѧس الطريقѧة                      
جابѧة علѧى الأسѧئلة الأربعѧة        يجѧب الإ  . العѧوارض /  درجات الإعاقة    المعمول بها في حساب إجمالي    

ѧѧاب  ةآاملѧѧلح حسѧѧي يصѧѧدرجات لكѧѧالي الѧѧاس،  . إجمѧѧدة قيѧѧل وحѧѧة  و لكѧѧيم الرقميѧѧاطة القѧѧع ببسѧѧاجم 
ً ١العѧدد   ؛ و من ثم أنقص      ) و هو عدد البنود     (٤م المجموع على الرقم     ـسَِّــ جواب و ق   لالمُعطاة لك 

 لكѧي تحصѧل علѧى إجمѧالي درجѧات مѧن           ٢٥اضرب ناتج الطرح بالرقم     من ناتج القسمة ؛ و بعدها       
 . ١٠٠أصل 

 
 البنود الناقصة

إذا ما ترك المُجيب على الأسئلة أآثر من عشرة بالمائة من مجموع البنѧود فارغѧةً بѧلا        
فإنك في هذه الحالة لن تستطيع أن     ) في هذه الحالة ما مقداره أآثر من بند واحد        (إجابة  

 للمقيѧѧاس السѧѧريع لإعاقѧѧات الѧѧذراع و   عѧѧراضالأ/ تحصѧѧي إجمѧѧالي درجѧѧات الإعاقѧѧة   
القائلѧѧة بعѧѧدم السѧѧماح بتجѧѧاوز نسѧѧبة عشѧѧرة  (بتطبيѧѧق هѧѧذه القاعѧѧدة ذاتهѧѧا  . الكتѧѧف و اليѧѧد

، لا يمكѧن التغاضѧي عѧن القѧيم          ) بالمائة من مجموع البنود المتروآة فارغةً بѧلا إجابѧة           
 . بعة بنود فقطالناقصة في وحدات القياس الاختيارية لأن آل وحدة قياس تتألف من أر
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